
पाठ 1: चिड़िया का गीत 
 

बातिीत के लिए (Page 3) 

 

1. पशु-पशुओं के लिए घर आवश्यक है या नह ं? कारण भी बताइए। 

उत्तर: 

हााँ, पशु-पशुओं के लिए घर आवश्यक है क्योंकक घर उन्हें बाररश, धपू, ठंड और हवा से बचाता है। 

 
 

2. आपके पररवार के सदस्य घर से बाहर क्यों जाते हैं। 

उत्तर: 

मेरे पररवार के सदस्य घर से बाहर काम करने, स्कूि जाने, बाजार से सामान िाने और जरूर  काम 

करन ेके लिए जात ेहैं। 

 
 

3. जब पररवार के सदस्य बाहर जाते हैं या बाहर से आते हैं तो आपको कैसा िगता है और क्यों? 

उत्तर: 

जब पररवार के सदस्य बाहर जाते हैं, तो मुझे उनकी चचतंा होती है और उनका इंतजार रहता है। जब वे 
वापस आते हैं, तो खुशी और राहत महसूस होती है क्योंकक वे सुरक्षित िौट आते हैं। 

 
 

4. जब कोई अततचि हमारे घर आता है या आप ककसी संबधंी के यहााँ जाते हैं, तो आपको कैसा िगता है? 

उत्तर: 

जब कोई अततचि हमारे घर आता है या हम ककसी संबंधी के यहााँ जाते हैं, तो मुझे बहुत अच्छा िगता है। 

नए िोगों और ररश्तेदारों से लमिना, बातें करना और साि में समय बबताना एक बहुत अच्छा अनुभव 

होता है। 

 
 

5. क्या आपको िगता है कक पक्षियों की तरह हम भी धीरे-धीरे बडे होते हैं और किर उनकी तरह ह  संसार 

देखते हैं? अपन ेअनुभव साझा कीजजए। 

उत्तर: 

हााँ, हम भी पक्षियों की तरह धीरे-धीरे बडे होते हैं और किर उनकी तरह ह  संसार को देखना और समझना 
सीखते हैं। बचपन में मैं बहुत-सी चीजें नह ं समझता िा, िकेकन अब मैं सीख रहा हूाँ और अपने अनुभवों 
से दतुनया को बेहतर ढंग से देख पा रहा हूाँ। 

 
 
 



कविता के लिए (Page 4) 

 

1. नीचे ददए गए प्रश्नों में चार ववकल्प ददए गए हैं। प्रश्नों के उत्तर में एक से अचधक ववकल्प सह  हो 
सकते हैं - 
क. घोंसि ेसे संबंचधत उपयुक्त वाक्य को चचजन्हत कीजजए – 

• घोंसिा पक्षियों का घर होता है। 

• घोंसिा सूखे ततनकों से बनाया जाता है। 

• पक्षियों का घोंसिा केवि पेडों पर होता है। 

• कुछ पक्षियों का घोंसिा हमारे घरों में भी होता है। 

उत्तर:  

घोंसिा पक्षियों का घर होता है। 

घोंसिा सूखे ततनकों से बनाया जाता है। 

कुछ पक्षियों का घोंसिा हमारे घरों में भी होता है। 

 

ख. कववता में ‘अंडे जैसा िा आकार’ का प्रयोग तनम्नलिखखत में से ककसके लिए ककया गया है – 

• संसार 

• आकाश 

• घर 

• घोंसिा 
उत्तर:  

घर 

 

ग. ‘तब मैं यह  समझती िी — बस इतना-सा ह  है संसार।’ 

इन पंजक्तयों में ‘इतना-सा’ का अिथ क्या है? 

• बहुत छोटा 
• बहुत िंबा 
• बहुत बडा 
• रंग-बबरंगा 
उत्तर:  

बहुत छोटा 
 
 
 
 
 
 
 



2. नीचे द  गई कववता की पंजक्तयों का लमिान उनके नीचे द  गई उपयुक्त पंजक्तयों से कीजजए – 

 
 

 

 

 

 

उत्तर: 

• किर घर बना घोंसिा सूखे ततनकों से तयैार → तब मैं यह  समझती िी बस इतना-सा ह  है संसार। 

 

• आखखर जब मैं आसमान में उडी दरू तक पंख पसार → तभी समझ में मेर  आया बहुत बडा है यह 

संसार। 

 

• किर मैं तनकि गई शाखों पर हर -भर  िीं जो सुकुमार → तब मैं यह  समझती िी बस इतना-सा ह  है 

संसार। 

 

• सबसे पहिे मेरे घर का अंडे जैसा िा आकार → तब मैं यह  समझती िी बस इतना-सा ह  है संसार। 

 
 

सोचिए और लिखखए (Page 5) 

 

1. चचडडया को यह संसार कब-कब छोटा िगा? 

उत्तर:  

जब चचडडया अंडे में िी, घोंसिे में रह  और शाखाओं पर बैठी, तब उसे यह संसार छोटा िगा।। 

 
 

2. खुिे आकाश में उडते समय चचडडया ने क्या-क्या देखा होगा जजसस ेउसे िगा कक संसार बहुत बडा है? 

उत्तर:  

खुिे आकाश में उडते समय चचडडया ने पहाड, समुद्र, जंगि, खेत और बडे-बडे मैदान देखे होंगे, जजससे 
उसे िगा कक संसार बहुत बडा है। 

 
 

3. प्रायः सुबह-शाम पक्षियों की चहचहाट (किरव) सुनाई देती है। ऐसा क्यों होता है? 



उत्तर: 

यह इसलिए होता है क्योंकक पिी सुबह अन्न की तिाश में अपने घोंसिे से बाहर जात ेहैं और शाम को 
वापस िौट आते हैं। 

 
 

समझ और अनुभि (Page 6) 

 

1. जब कोई चचडीया घोंसि ेसे बाहर आती है तो उसे िगता है कक संसार बहुत बडा है। क्या आपको भी 
घर से बाहर तनकिते समय ऐसा ह  अनुभव होता है और क्यों? 

उत्तर: 

हााँ, मुझे भी कभी-कभी ऐस ेएहसास होता है क्यूंकक घर में हमारे अनुभव सीलमत रहते हैं, िेककन बाहर 

तनकिते ह  नए-नए दृश्य और िोग देखने को लमिती हैं। यह सब हमें अहसास कराता है कक दतुनया 
बहुत बडी है। 

 
 

2. एक पिी की तरह आप भी धीरे-धीरे बडे हो रहे हैं। अब तक आपमें भी कई पररवतथन आए हैं। नीचे 
ददए गए शीर्थकों के अनुसार अपने अभी तक आए पररवतथनों को लिखखए – 

 
इनके अिावा यदद आपको ककसी अन्य पररवतथन की अनभूुतत होती है, तो उसे भी ककसी ककसी में साझा 
कीजजए । 

उत्तर: 

1. शार ररक पररवतथन: अब िंबाई धीरे-धीरे बढ़ती जा रह  है। 

 

2. खान-पान में पररवतथन: अब मैं मसािदेार और तीखा भोजन भी खा िेता हूाँ। 

 

3. गीत-संगीत: अब मैं गीतों को अच्छे से समझता हूाँ और उन्हें याद भी रख िेता हूाँ। 

 

4. रुचचयों में पररवतथन: अब मुझे चीजों को समझना और खुद करना अच्छा िगता है। 

 

5. पढ़ना-लिखना: लिखावट साि हो गई और पढ़ने-समझने की िमता भी बढ़  है। 

 

6. चचत्रकार : अब मैं पहिे से बेहतर चचत्र बना सकता हूाँ। 

 

• शार ररक पररवतथन • रुचचयों में पररवतथन • समझ में पररवतथन 

• खान-पान में पररवतथन • चचत्रकार  • खेि 

• गीत-संगीत • पढ़ना-लिखना • नतृ्य और अलभनय 



7. समझ में पररवतथन: भावनाओं, ररश्तों को बेहतर समझने िगा हूाँ। 
 

8. खेि: अब किकेट खेिना सीख गया हूाँ।  

 

9. नतृ्य और अलभनय: अब स्टेज पर आत्मववश्वास से प्रदशथन करता हूाँ। 

 
 

3. पहिे चचडडया को िगता िा कक यह संसार बहुत छोटा है, िेककन सचाई कुछ और ह  िी। उस समय 

आपको कैसा िगा जब आपने इनमें से ककसी एक को पहि  बार देखा - 
• लमट्ट  
• समुद्र 

• ववमान 

• जंगि 

• खेत 

• रेिगाडी 
• मॉि 

• पहाड 

• जियान 

• चार या छह वीचियों वाि  सडकें  
• रेहगस्तान या मस्ति 

• नद  
इनके अिावा, आपके कुछ और अनुभव हो सकत ेहैं, उन्हें भी कृपया साझा करें। 

उत्तर: 

स्वंय कीजजए। 

 
 

चित्रों की भाषा (Page 7) 

 

1. नीचे ददए गए चचत्रों को ध्यान से देखखए। चचत्र से मेि खाती कववता की कुछ पंजक्तयााँ उदाहरण के रूप 

में द  गई हैं। अब कववता की उपयुक्त पंजक्तयों से ररक्त स्िानों की पूततथ कीजजए - 

 
 
 
 
 
 
 
 



उत्तर: 

सबसे पहिे मेरे घर का 
अंडे जैसा िा आकार, 

तब मैं यह  समझती िी 
बस इतना-सा ह  है संसार। 

 
 

अनुमान और कल्पना (Page 7) 

 

1. कववता की पंजक्त है — 'आखखर जब मैं आसमान में उडी दरू तक पंख पसार।' चचडडया न ेअंततः 
इतनी दरू तक उडान क्यों भर  होगी? 

उत्तर: 

क्योंकक अब चचडडया बडी हो गई िी और उसके मन में अिग-अिग जगहों और चीजों को देखने की 
उत्सुकता िी। 

 
 

2. पिी खुिे आकाश में बहुत दरू तक उडते हैं। िंबी दरू , हजारों पेडों और सैकडों घोंसिों के बीच पिी 
अपना घोंसिा कैसे ढूाँढ़ते होंगे? 

उत्तर: 

पिी रास्त ेमें आने वािे खास पेडों, चट्टानों, नददयों या अन्य प्राकृततक चचन्हों को पहचान कर रास्ता 
याद रखते हैं। 

 
 

3. पक्षियों ने आकाश में उडकर जाना कक संसार बहुत बडा है। हमारे पूवथजों को यह बात कैसे पता चि  
होगी? 

उत्तर: 

हमारे पूवथजों को यह बात अपनी यात्राओं के अनुभवों से पता चि  होंगी। 

 
 

4. जब आप कह  ंबाहर जाते हैं तो घर के बडे-बूढे़ आपको कुछ तनदेश देकर भजेते हैं। क्या पक्षियों के 

माता-वपता भी उन्हें उडने से पहिे कुछ तनदेश देते होंगे? यदद हााँ, तो वे तनदेश क्या-क्या हो सकती हैं? 

उत्तर: 

हााँ, पक्षियों के माता-वपता भी उन्हें उडने से पहिे कुछ तनदेश देते होंगे, जैसे — झुंड के साि रहना, हमेशा 
संतुिन बनाए रखना, रात होने से पहिे घर िौट आना, और लशकाररयों से बचकर रहना आदद। 

 
 
 
 



आकार-प्रकार (Page 9) 

 

1. कववता में 'अंडे जैसा िा आकार' का उल्िेख है। नीचे कुछ और चचत्र ददए गए हैं जो अिग-अिग 

आकृततयों के हैं। चचत्रों के नीचे उनके नाम लिखखए। इस कायथ में आप अपने सहायक की सहायता भी िे 

सकते हैं। 

 
 
 
 

 
उत्तर: 

(i) वतृ्त 

(ii) बत्रकोण 

(iii) वगथ 
(iv) आयत  

 
 

भाषा की बात (Page 9) 

 

1. 'किर मैं तनकि गई शाखों पर, हर -भर  िीं जो सकुमार’, कववता की इस पंजक्त में ‘सकुमार’ शब्द 

आया है। यह ‘सु’ और ‘कुमार’ के मेि से बना है, जजसका अिथ है — कोमि या कोमि अंगों वािा। आप 

भी इसी प्रकार कुछ नए शब्द बनाइए और उनके अिथ लिखखए। 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
उत्तर: 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



2. नीचे ददए गए वाक्यों में कुछ ररक्त स्िान हैं और कुछ शब्द ववकल्प ददए गए हैं। उन शब्दों से वाक्यों 
को परूा कीजजए, जो ववकल्प में ददए गए शब्दों के ववपर त अिथ रखते हैं -  
(क) सूखा और ................... को अिग-अिग डडब्बों में डािें। 

(ख) ददल्ि  मरेे घर से ................... है, िेककन गुवाहाट  पास में है। 

(ग) अनवर कब ................... और कब गया, पता ह  नह ं चिा। 

(घ) कोई भी काम न तो बडा होता है और न ह  ...................। 

उत्तर: 

(क) गीिा 
(ख) दरू 

(ग) आया 
(घ) छोटा 
 
 

3. आइए, अब एक रोचक कहानी पढ़ते हैं – 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

‘इतना-सा’, ‘उतना-सा’, ‘जजतना-सा’ और ‘ककतना-सा’ का वाक्यों में प्रयोग कीजजए और उनके अिथ भी 
समझाइए। किर आपको राजू जजतने रुपय ेलमि जाएाँगे। 

अब नीचे ददए गए शब्दों से वाक्य बनाकर सिमा की सहायता कीजजए - 

इतना-सा 
उतना-सा  
जजतना-सा 
ककतना-सा 
 



उत्तर: 

1. इतना-सा: बस इतना-सा काम करने के बाद ह  तुम िक गए। 

2. उतना-सा: उतना-सा ह  बोिो जजतना तुमसे कहा जाये। 

3. जजतना-सा: जजतना-सा तुम खा सकते हो, उतना ह  िो। 

4. ककतना-सा: तुमने ककतना-सा पानी वपया? 

 
 

पाठ से आगे (Page 11) 

 

1. पिी भोजन की खोज में घोंसिे से बाहर उडते हैं। यह जानना रोचक होगा कक कौन-सा पिी क्या 
खाता है। नीचे कुछ पक्षियों के नाम ददए गए हैं। पता कीजजए कक वे क्या खाते हैं - 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

उत्तर: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



आनंदमयी गितििलि (Page 13) 

 

1. नीचे ददए गए अिर जाि में पक्षियों के नाम खोजजए और उनके बारे में जानकार  एकत्र कीजजए। 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
उत्तर: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

तीतर, नीिकंठ, बतख, कबूतर, मैना, चीि, बुिबुि, बाज, सारस, गौरैया । 

 
 

3. नीचे पशु पक्षियों से संबंचधत कुछ पहेलियााँ द  गयी हैं । पहेलियों का उपयुक्त चचत्रों से लमिान 

कीजजए – 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



उत्तर: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

बोलिए फटाफट (Page 15) 

 

नीचे कुछ रोचक और चुनौतीपूणथ पहेलियााँ द  गई हैं। शीघ्रता से उनके उत्तर द जजए — 

 

1. पररवार हरा, हम भी हरे, 

एक िैि  में तीन-चार भरे। 

 

2. एक िाठी की अजब कहानी, 
उसके भीतर मीठा पानी। 

 

3. एक पिी ऐसा, जजसकी दमु पर पैसा। 

 



4. िाि डडबबया, पीिे खाने, 
भीतर रखे मोती के दाने। 

 

5. जाती हूाँ मैं हर जगह, 

पर दहिती नह ं ककसी भी तरह। 

उत्तर: 

1. मटर 

2. गन्ना 
3. मोर 

4. अनार 

5. सडक 


